
 

 

 
 
 

Die Mitarbeitenden dieser Einrichtung haben 
an folgender Weiterbildung teilgenommen:  
 
 
Teamfortbildung 
„Gemeinsam leichter“ 

   

 
Die Teamfortbildung „Gemeinsam leichter“ diente der Reflexion folgender Aspekte in der 
pädagogischen Arbeit im Kindergarten:  
 
-Die Macht der Gedanken  
 
-Resilienz im beruflichen Alltag, Energiequellen für persönliche Stärkung  
 
-Kommunikation, Umgang mit Druck, Stress und Lästereien/Gerüchten  
 
-Leichterer Umgang mit Konflikten und schwierigen Gesprächen  
 
-Stärkung des Selbstbewusstseins eines jeden Einzelnen im Team für ein 
harmonischeres und respektvolleres Miteinander und gelebte Wertschätzung  
 
-Vorstellung Resilienzkurs/ Konzept für Vorschulkinder „STARK WIE EIN LÖWE“ für 
einen gelungenen Übergang von Kita in die Schule 

Die Fortbildung fand statt 
am 07.03.2025 

Gesamtkosten:  1.890,00 € 
 
Die Fortbildung wird gefördert durch die 
Investitionsbank Sachsen-Anhalt  
mit Mitteln des Landes Sachsen-Anhalt  
und der Europäischen Union.  
 
Förderbetrag:  1.253,38 € 


